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Vietnamese/Pertussis (Whooping Cough) Fact Sheet/TD/TV 

 Baûn Tin Thöïc Traïng cuûa Beänh Ho Gaø Pertussis (Whooping Cough)  

Caäp Nhaät Thaùng 2, 06  

Ho gaø laø gì?  

Beänh ho gaø laø moät caên beänh truyeàn nhieãm laây lan maïnh do vi khuaån gaây ra ho vaø ngheïn thôû, coù theå bò hôi soát hoaëc khoâng.  Moät nguôøi bò nhieãm 
beänh ho töøng hoài vaø coù theå ñöa ñeán oùi möûa hay phaùt ra tieáng “ho khuïc khaëc” khi ngöôøi ñoù coá gaéng hít thôû.    

Trieäu chöùng 

× Trieäu chöùng xuaát hieän trong khoaûng töø 6 ñeán 21 ngaøy (trung bình 7-10 ngaøy) sau khi phaùt hieän ngöoøi ñoù bò beänh ho gaø.   

× Beänh khôûi ñaàu vôùi trieäu chöùng caûm thaáy laïnh: chaûy muõi, ñau hoïng vaø ho.  Ñoâi khi coù nhöõng côn ho döõ ñoäi phaùt taùc trong 2 tuaàn ñaàu vaø 
coù theå keùo daøi tôùi 10 tuaàn leã.  Nguôøi ñoù coù theå caûm thaáy deã chòu hôn giöõa nhöõng ñôït ho naøy.   

× Trong moãi côn ho, moâi vaø moùng tay coù theå chuyeån sang maøu xa


